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Membina Daya Tahan Pelabur

Minggu Pelabur Sedunia ataupun World Investor Week (WIW) merupakan kempen global selama seminggu
yang dipromosikan oleh Pertubuhan Antarabangsa Suruhanjaya Sekuriti atau International Organization of
Securities Commissions {IOSCO). Kempen ini meningkatkan kesedaran tentang kepentingan pendidikan dan
perlindungan pelabur, di samping mengetengahkan inisiatif pengawal selia sekuriti dalam kedua-dua bidang
tersebut. Pada tahun ini, WIW bertemakan “Daya Tahan Pelabur, Penipuan Digital dan Amaran Scam”
(“Investor Resilience, Digital Deception and Scam Alert”).

Bersempena dengan WIW, Brunei Darussalam Central Bank (BDCB) mengongsikan panduan praktikal untuk
membantu orang ramai membuat keputusan pelaburan yang lebih bermaklumat, mengenal pasti potensi
risiko, dan melindungi wang mereka dengan lebih berkesan. Sebagai sebahagian daripada usaha ini, artikel
ini memberi tumpuan kepada daya tahan pelabur dan bagaimana pelan pelaburan yang jelas dapat
membantu awda membuat keputusan yang lebih teliti, khususnya ketika berhadapan dengan perubahan
atau ketidaktentuan pasaran.

Bersedia Menghadapi Perubahan Pasaran

Walaupun awda melabur melalui institusi kewangan yang berlesen, nilai pelaburan awda masih boleh turun
naik bergantung pada keadaan pasaran dan perkembangan ekonomi. Melihat nilai pelaburan awda
meningkat dan menurun boleh menimbulkan rasa bimbang. Apabila keadaan pasaran tidak menentu, awda
mungkin terdorong untuk menjual dengan segera, mengikut trend terkini atau kerap memeriksa harga.

Mempunyai perancangan yang jelas boleh membantu awda kekal fokus dan membuat keputusan yang bijak
berdasarkan maklumat yang mencukupi, terutamanya apabila dipenuhi dengan emosi.

1. Hanya melabur wang yang mampu awda ketepikan
Sebelum melabur, semak perbelanjaan asas, hutang dan simpanan awda. Pastikan simpanan
kecemasan mudah diakses supaya bil yang tidak dijangka atau kehilangan pendapatan tidak
memaksa awda menjual pelaburan pada masa yang kurang sesuai. Elakkan daripada melaburkan
wang yang mungkin diperlukan dalam masa terdekat.

2. Tetapkan tujuan bagi setiap pelaburan
Adakah awda melabur untuk pendidikan, persaraan atau matlamat jangka panjang yang lain?
Matlamat dan tempoh masa awda akan mempengaruhi tahap risiko yang sanggup diambil. Sesuatu
pelaburan yang sesuai untuk matlamat jangka panjang mungkin tidak sesuai untuk wang yang
diperlukan dalam masa terdekat.

3. Jangkakan nilai pelaburan akan naik dan turun
Nilai pelaburan boleh berubah, dan prestasi masa lalu tidak menjamin pulangan pada masa hadapan.
Penurunan nilai wajar diberi perhatian, tetapi tidak semestinya memerlukan tindakan segera.
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Pertimbangkan sama ada pelaburan tersebut masih sesuai dengan matlamat, tempoh masa dan
kemampuan awda untuk menanggung kerugian.

4. Elakkan meletakkan semua wang dalam satu pelaburan
Mempelbagaikan pelaburan dalam produk yang bersesuaian boleh membantu mengurus risiko,
tetapi bukan mengelakkan semua kerugian. Semak pelaburan awda dari semasa ke semasa,
terutamanya apabila pendapatan, komitmen atau matlamat kewangan awda berubah.

5. Kekal tenang dalam membuat keputusan
Awda juga perlu mengenal pasti perkara yang mungkin mempengaruhi keputusan pelaburan.
Perasaan takut terlepas peluang, terlalu teruja dengan keuntungan terkini atau cemas ketika pasaran
menurun boleh mendorong kepada keputusan terburu-buru. Ambil masa untuk berhenti seketika
dan menilai semula keadaan boleh membantu awda membuat keputusan berdasarkan pelan dan
bukannya emosi.

Daya tahan dalam pelaburan dibina melalui kesediaan kewangan, jangkaan yang realistik dan pelan yang
jelas. Luangkan masa untuk memahami apa yang awda laburkan, mengapa awda melabur dan sama ada
pelaburan tersebut masih menyokong matlamat kewangan awda. Jika awda memerlukan panduan,
dapatkan nasihat daripada profesional yang berlesen dan pastikan awda memahami nasihat serta sebarang
yuran yang dikenakan.



